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Honra a teu pai e a túa nai, para que os teus días se alarguen na terra que o Señor, o teu Deus, 
che dá. Exodo 20:12 


Fillo meu, non despreces o castigo do Señor; nin te canses da súa corrección: porque o Señor 
corrixe a quen ama; mesmo como un pai o fillo en quen se deleita. 
Proverbios 3:11-12 


Os proverbios de Salomón. Un fillo sabio alegra o pai, pero un fillo insensato é a pesadez da súa 
nai. Proverbios 10:1 


Escoita o teu pai que te xerou, e non despreces a túa nai cando sexa vella. 
Proverbios 23:22 


Fillos, obedecede aos vosos pais no Señor: porque isto é correcto. Honra o teu pai e a túa nai; 
(que é o primeiro mandamento con promesa;) Para que che vaia ben, e poidas vivir moito tempo 
na terra. Efesios 6:1-3 


Honra a teu pai con todo o teu corazón, é non esquezas as penas da túa nai. Lembra que deles 
fuches xerado; e como lles podes recompensar as cousas que fixeron por ti? Eclesiástico 7:27-28 


Eclesiástico 3:1-16 

1 Escóitame o teu pai, fillos, e facelo despois, para que esteades a salvo. 

2 Porque o Señor deu honra ao pai sobre os fillos e confirmou a autoridade da nai sobre os fillos. 
3 Quen honra a seu pai fai expiación polos seus pecados: 

4 E quen honra á súa nai é coma quen acumula tesouros. 

5 Quen honra a seu pai terá gozo dos seus fillos; e cando faga a súa oración, será oído. 

6 O que honra a seu pai terá unha longa vida; e o que obedece ao Señor será un consolo para a 
súa nai. 

7 O que teme ao Señor honrará ao seu pai é servirá aos seus pais como aos seus amos. 

8 Honra o teu pai e a túa nai tanto de palabra como de feito, para que deles chegue sobre ti unha 
bendición. 

9I Porque a bendición do pai establece as casas dos fillos; pero a maldición da nai arranca 
cimentos. 

1O Non te glories da deshonra de teu pai; porque a deshonra de teu pai non é gloria para ti. 

11 Porque a gloria do home vén da honra do seu pai; e unha nai deshonrada é un reproche para 
os fillos. 

12 Meu fillo, axuda a teu pai na súa idade e non o entristeces mentres viva. 

13 E se falla o seu entendemento, ten paciencia con el; e non o despreces cando esteas con todas 
as túas forzas. 

14 Porque o alivio de teu pai non será esquecido, e en lugar dos pecados engadirase para 
edificarte. 

15 No día da túa aflición será lembrado; os teus pecados tamén se derreterán, como o xeo no bo 
tempo cálido. 

16 O que abandona ao seu pai é como un blasfemo; e o que enfada á súa nai é maldito: de Deus. 


